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SKOLICKA DOMA
aneb

ve skolce bychom se bavili o...

namety pro rodice, jak deti doma zabavit

+

soubor cinnosti pro predskolaky
(povinné predskolni vzdéldvadni)

Rodice déti s povinnou predskolni dochazkou jsou povinni dohlédnout na plnéni ¢innosti a tkold,
které jsou v tomto dokumentu oznaéeny jako POVINNE a vénovat pozornost doporucenim ucitelek.

Ostatni ¢innosti a ndméty jsou pouze inspiraci pro dalsi prdci s détmi.

Pro rodice déti v MS, které tuto povinnost nemaiji, slouzi jako podpora a inspirace v dobé doméaciho
vzdélavani.

Kolektiv pedagogli MS Sruby



ZVIRATKA NA STATKU

(naméty na ctrnact dni)

Na jafe se zacinaji ukazovat venku nejen pratelé z hmyzi fiSe a rozkvétaji dalsi a dalsi kvétiny.

Ven se také pomalu chystaji zvifatka ze statku, ktera zimu prozila u hospodare pod stifechou.
Ve skolce bychom hledali odpovédi na tyto otazky.

¢ Jakd zname zviratka?

 Vis, Ze zvitatka délime podle toho, kde Ziji? (kde Ziji zvifatka a jak se podle toho déli)
¢ Kdo vSechno patfi mezi domaci (hospodarska) zvirata?

¢ Jak se nazyvaji ¢clenové domadcich zvifecich rodin?

¢ Jak se fika obydlim domacich (hospodarskych) zviratek?

e Cim ndm jsou domaéci (hospodaFska) zvitata uzite€na, co od nich mdzeme ziskat?

Na pomoc si mizete vzit knihy a hledat v nich vSechno, co s tématem souvisi nebo nabizime
moznost vyuZit i tato velice krasné zpracovana videa:
https://www.youtube.com/watch?v=cBtymkUSiPs&t=13s — poznavame mladdatka
https://www.youtube.com/watch?v=QnuzTxmmW8Y&t=14s — poznej zvuky zviratek
https://www.youtube.com/watch?v=KVORYtVIWn| — domidci zvifata

PiSNICKY PRO POBAVENI DETI v nabizeném tématu:

https://www.youtube.com/watch?v=u0CH50 by7A — Pasla ovecky
https://www.youtube.com/watch?v=DeFCulXRnSE —Ja mam koné
https://www.youtube.com/watch?v=DCc1KtOoD4w - Stary farmar
https://www.youtube.com/watch?v=gFR5GRUQANnQ — Malé koté, spalo v boté
https://www.youtube.com/watch?v=6cD2vA5pAQY - T¥i ¢unici
https://www.youtube.com/watch?v=ECVThiZaWJU — Kravy, kravy, jak si vlastné povidate

POHADKY PRO DETI v nabizeném tématu:

https://www.youtube.com/watch?v=4XsPm7z OQo - Teo na farmé
https://www.youtube.com/watch?v=amdfmoQFllc — Teo u babi¢ky a dédecka na venkové

CVICENI S DETMI - nabizime inspiraci, jak détem dobfe protahnout télo.
(rozviji lokomoci celého téla a tim i Fecové centrum, obratnost, vydrZ, prdci s dechem a celkovou
télesnou a psychickou kondici a odolnost)

DOPORUCUJEME vybér z téchto videi:

https://www.youtube.com/watch?v=b-VLn9 9Q2s — Cviceni pro déti 1 s holkami
https://www.youtube.com/watch?v=MTbBEJgYb6E — Cviceni pro déti 2 s kluky
https://www.youtube.com/watch?v=JPaBoUgLy-E — Cviceni pro déti 3 s holkami
https://www.youtube.com/watch?v=k3xQKUt|158 — Cviceni pro déti 4 s holkami
https://www.youtube.com/watch?v=GAQAyrijAdQO — Cviceni pro déti 5 s kluky
https://www.youtube.com/watch?v=GiM5 eaCZ | — Cvi¢ime s détmi 6 kombinace
https://www.youtube.com/watch?v=4GTPRFWmz6A — Cvi¢ime s détmi 7 kombinace
https://www.youtube.com/watch?v=k9QUWCdCRxrs — Cvi¢ime s détmi 8 kombinace
https://www.youtube.com/watch?v=zJ80ar33xI0 — Cvi¢ime s détmi 9 kombinace
https://www.youtube.com/watch?v=9WgbdmkfNVQ - Cvi¢ime s Katy Fitfab Kids
https://www.youtube.com/watch?v=0r2EkIKxSMs — Joga pro déti
https://www.youtube.com/watch?v=px44-Kt8YJg — Cviteni s détmi tanelky pro nejmensi



https://www.youtube.com/watch?v=cBtymkUSiPs&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=QnuzTxmmW8Y&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=KV0RYtVlWnI
https://www.youtube.com/watch?v=u0CH5o_by7A
https://www.youtube.com/watch?v=DeFCulXRnSE
https://www.youtube.com/watch?v=DCc1KtOoD4w
https://www.youtube.com/watch?v=gFR5GRuQAnQ
https://www.youtube.com/watch?v=6cD2vA5pAOY
https://www.youtube.com/watch?v=ECVThiZaWJU
https://www.youtube.com/watch?v=4XsPm7z_OQo
https://www.youtube.com/watch?v=amdfmoQFllc
https://www.youtube.com/watch?v=b-VLn9_9Q2s
https://www.youtube.com/watch?v=MTbBEJgYb6E
https://www.youtube.com/watch?v=JPaBoUgLy-E
https://www.youtube.com/watch?v=k3xQKUtl158
https://www.youtube.com/watch?v=GAQAyrjAdQ0
https://www.youtube.com/watch?v=GiM5_eaCZ_I
https://www.youtube.com/watch?v=4GTPRFWmz6A
https://www.youtube.com/watch?v=k9UWCdCRxrs
https://www.youtube.com/watch?v=zJ8Oar33xI0
https://www.youtube.com/watch?v=9WgbdmkfNVQ
https://www.youtube.com/watch?v=Or2EklKxSMs
https://www.youtube.com/watch?v=px44-Kt8YJg

> JEDNODUCHE POKUSY PRO DETI

(mdte-li chut se pustit do néc¢eho zajimavého, pfitom jednoduchého, vyberte si z nabidky)

kliknéte na nadpis:
Rybicka na vodni hladiné; Trampolina pro bubliny; Legracni fazolky; Flétna; Létajici kelimky
Nepadajici jezdec; Raketka

Zdroj: https.//vida.cz/vida-na-doma

> VZDELAVACI HRY PRO DETI

o DOPORUCUJEME: On-line procvi¢ovani
(rozviji sluchové vnimdni, zrakové vnimdni, déjovou posloupnost, prelogického mysleni, slovni
zdsobu, kratkodobou pamét, jemnou motoriku, spoluprdci ruky a oka, pfedctendrskou a
predmatematickou dovednost a jiné dovednosti dileZité pro budouci uceni se ¢teni, psani a
pocitani)

Farmar zapomnél kod k zamku svého domku a nemuze se vratit domti. Kdo pomtizZe farmarovi
najit kéd pro odemknuti zdmku na dvefich jeho domku?

kliknéte na ndpis:

Na farmeé - pPoznds re¢ zvitat? Vis, kde zvifdtka bydli? PomuzZes farmdrovi postavit ohradu? Spojis
obrdzky s pisnickami? Urcis délky slabik domdcich zvifat? Roztridis zvifata na domdci,
lesni a ze ZOO?

Na farmeé 1 - Dds k sobé zvitata a jejich ndzvy? Objevis, kterd véc zacind na stejné pismeno jako

zvifdtko? Poznds, jakd zvifdtka se prekryvaji? Dokoncis logické fady pocasi? Spojis
dvojice samce a samice k sobé? Spocitds kolik kacenek plave na rybniku?

Zjednodusené verze her pro mladsi déti:
Farmicka pro mladsi déti — Poznds, jaké obrdzky patii k pisnickdm? Dokonéis logické Fady
pocasi? Poznds, jakd zvifdtka se prekryvaji? Poznds fec zvifat?
Spojis dvojice samce a samice k sobé? Vis, kde zvifatka bydli?
Farmicka pro mladsi déti 1 - Spocitds slabiky? Pomizes farmdrovi postavit ohradu? Poznds
spravny obrdzek? Najdes mladdtku jeho rodinu? Roztridis zvifata
na domdci, lesni a ze ZOO? Spocitds kolik kacenek plave na
rybniku?

Pozndmka: Pokud nechcete délat ukoly v jeden Cas, zapiste si ziskané kédy a pokracujte v tom samém
odkazu zase jindy.

¢ KDO JSEM - hra se hraje dvéma zpUsoby. Jeden z nich je, Ze dité dostane do ruky obrazek
zviratka, které musi ostatnim popsat tak, aby ho uhodli. Druhy zpUsob je ten, Ze mi
popisujeme zviratko a dité ho musi uhodnout.

» OD ZVIiRATKA, KE ZVIRATKU — détem nakreslime (nebo vytiskneme) zvifatka ze statku. Zvitatka
rozmistime po pokoji a urcujeme trasu, kam ma dité jit =, Nejprve jdi a nakrm kravic¢ku, potom jdi
ke koze, potom jdi ke kralikim.“ Nejprve nechejte déti chodit hned po prvnim pokynu a potom
teprve dal (jdi ke kocicce...kdyZ k ni dojde...jdi k pejskovi...). KdyZ uz dité zna princip hry, zkuste mu
dat dvé instrukce za sebou (jdi ke kocicce a potom k pejskovi...kdyZ k nim dojde... ted jdi ke kravicce
a potom ke koze...). Pokud to dité zvlada pridejte dalsi zvifatko na zapamatovani. Kdyz uz to zvlada
uplné vsechno, jmenujte zvitatka pfi kazdé obchlzce jinak


https://vida.cz/blog/rybicka-na-vodni-hladine
https://vida.cz/blog/trampolina-pro-bubliny
https://vida.cz/blog/fazolky
https://vida.cz/blog/fletna
https://vida.cz/blog/letajici-kelimky
https://vida.cz/blog/jezdici-postavicka
https://vida.cz/blog/raketka
https://vida.cz/vida-na-doma
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vR4xB0S4FllSg16fBAeiFPQy3hmPZZGY-mL7uoetGiBKf9rezgnEDszkWxc0UiuBsCGGodqW5VLoCBt/pub?start=false&loop=false&delayms=3000
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vSiCV7CqYMFcRkv1HZGS7IHRiRExDxRf6pNkGjsVoo5e3mHebLNHr65s62QbrTIZ6KzMtZG10ylFxzN/pub?start=false&loop=false&delayms=3000
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vTwYimJIic1KwvPhF1gE-ICxXf53KN83nHb53Y9TtBaF71srGHMbVVp9vMBhLp1zMn3jvx9cKdvYoxA/pub?start=false&loop=false&delayms=3000
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vTxyXZbt5Iycmca-bv6Uo96pOXrWqvcOtxZG--dwR9PupCSLfXaEpF_gM57Otd3rTgPdNZATLN80tYK/pub?start=false&loop=false&delayms=3000

e KAM SE ZTRATILO - k této hie budete potifebovat zvifeciho plysdka nebo vystfihnuté zviratko z
papiru. Nékdo zvifatko schova v domé a ostatni ho hledaji. Zvifatko maze byt i dité, které se jde
nékam v domé schovat. Dospélaci mohou pak zvifatko volat, a to musi svou zvifeci feci odpovédét.

 ZVIRATKOVE POCITADLO - do tady vedle sebe nebo do sloupce pod sebe ddme 5 papird

(dvoreckd). Na prvni papir umistime jedno zvifatko. Na kazdy z dalSich papir( v fadé (sloupci) dité
musi umistit vzdy tolik zvitatek, kolik jich je na pfedchozim papiru (dvorku) a jesté vzidy o jedno
zvitatko vice. Tak vznika pocitadlo a dité si automatizuje pojem o jedno vice v pocetni fadé (tzv.
kvantitu poctu). Zviratka mazete poufZit jakakoliv.

NAMETY NA TO, CO DELAT VENKU

e

* OHRADKA PRO ZVIRATKA — najdi n&jaké misto, kde se d4 postavit ohrada pro zvitatka. Ohrada
mUZe byt postavena ze vieho mozného (kaminky, klaciky, prkynka, provazky, atd.). Uréité néco
najdes a poradis si

 ZVIRATKO REKLO - Jeden je zvitatko rodi¢ (nap¥. ovecka) a druhy je zvifatko mladé (jehriatko).
Rodi¢ Fekne: Bé, bé, jehridtko, ovecka Fekla posko¢ si. A jehfidtko to musi udélat. Rikat se daji rdizné
povely (chod pozadu, hopkej jako zajicek, fekni basnicku, sedni si do dfepu, atd.). Role si mlzete
ménit.

* POHYBUIJI SE, JAKO ZVIRATKO - zvitata se pohybuji specifickym zp(isobem, ktery je pro déti dost
zabavny. Zkuste proto usporadat zvifeci pochod. Na predem vytycené kratsi trase se budou vsichni
pohybovat tfeba skakanim jako Zabak, chlzi po strané jako krab, po ¢tyfech jako pes nebo skakanim
jako ptacek.

« VEVERCI HAZENI - nechte déti nasbirat velkou zasobu $igek. Na uréené misto postavte nebo
povéste na vétev kosik, do kterého se budou déti strefovat. Sisky mizete také zkouset hazet do co
nejvétsi vysky, na cil (tfeba na kmen stromu nebo jinou sisku) nebo do dalky. Kdo nema Sisky, urcité si
poradi.

e VEZ Z KAMINKU - déti musi nejprve najit vhodné tvarované kameny a pak je s trpélivosti vrit na
sebe co nejvyse. Z oblazkl pak mizete zkusit vystavét kamenny oblouk.

 VETVICKOVY JARNI HERBAR — na prochazce si viimejte, co délaji vétve strom(. Déti urcité objevi
pupeny list(. Ale jsou vSechny vétve stromu stejné? Jednu kratkou vétvicku si mizZete ze stromu
utrhnout a doma dat nasbirané vétve vedle sebe na ¢tvrtku nebo kartdn. Vétvicky nezapomerite
popsat a déti s jejich ndzvy seznamit. Déti mohou popisovat v ¢em se lisi.

PRACOVNI LISTY PRO PREDSKOLAKY

(rozviji soustredéni, presnost a pozornost téch dovednosti, které se déti naucily predchozimi
manipulacnimi ¢innostmi a hrami ve skolce)

Vyberte si cokoliv z priloh dle individudlnich schopnosti a dovednosti Vaseho ditéte.

Povinné: Pfredskolaci maji k vypracovani pracovni listy ve sloZce, kterou dostali osobné do
schranky (ostatni pracovni listy v prilohdch jsou dobrovolné).

VYTVARNE PRACE A PRACOVNI CINNOSTI

(rozviji jemnou motoriku potfebnou k budoucimu psani, spoluprdci ruky a oka, pfedstavivost, fantazii
a prelogické mysleni)

Vyberte si cokoliv z priloh dle individudlnich schopnosti a dovednosti Vaseho ditéte.

Doporucujeme: Predskolaci maji material k vyrobé kolickovych zvifatek ve sloZce, kterou
dostali osobné do schranky

(naméty v prilohdch jsou dobrovolné a slouZi jako inspirace pro prdci s détmi).

https://www.brydova.cz/2009/04/20/domaci-modelina-pro-deti/ - recept na domaci modelinu



https://www.brydova.cz/2009/04/20/domaci-modelina-pro-deti/




> BASNICKY

(rozviji kratkodobou i dlouhodobou pamét, komunikacni dovednosti, pfedctendrské dovednosti a

soustredéni)

Povinné: Predskolaci, vyberte si jednu z basnicek a zkuste se ji naucit

(Pro usnadnéni uceni, kliknéte na ndzev bdsnicky. Spustite odkaz, kde je bdsnicka ndmi namluvend)

Pejsek

Pejsek spinkd na mechu,
vCera délal neplechu,

na prasatko stékal haf,
zpoza stromu na néj baf.

Kravicka

Kravicka si buci rada,
lidem mlicka spoustu dava,
odpociva trosicku,

kdyz prezvykuje travicku.

Koza

Koza meci mé, mé, mé,
co k obédu dostane?
Trosku Cerstvé travicky,
k piti Cisté vodicky.

Kocicka

Kocicka se raduje,

s klubi¢kem si pohraje,

chvili mnoukd, potom prede,
chytit mySku dobfe svede.

Kotata

Bumtarata na vrata,
mame Ctyfi kotata.
Prvni mniiouk3,

druhé prede,

treti spinkat nedovede.
A to Ctvrté prska,
ocaskem si mrska.

Konicek

Konicek je neposeda,
poskakuje, pokoj neda.
Nozickami vyhazuje,
vSechny kolem ohrozuje.

Konicku, bud' trochu mily.
Zastav se na malou chvili!
Chces-li si tu s nami hrat,
musi$ nékdy klidné stat.


https://drive.google.com/file/d/1tK1x30tebaGL58YRbg77BmAjR2bJjziT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1NXwu0PQpFChE3scrRknrwb1xMaa3y_xD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1yNoVvw7csmm5rY504co8TB6yM5akEINx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/183-FjDX50xIQqVfg3k_pv_H7NntV3K4z/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UomVhBIumhQTDKOBHNGjYBbq9KQ5CFvr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1rAR9QzkNG0f2jHh9od4-GxYYjhSMPvWf/view?usp=sharing

Prilohy:

OMALOVANKY:
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PRACOVNI LISTY:

Pojmenuj vSechna zvitatka na obra

zku. Zviratko a jeho mladéatko vybarvi.
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KuliFerdik spi nejradé&ji ve svém

pokojitku. Kde ale bydli viechna Pomoz Kulirerdikowi najit spravmf domelek pro kakdé

zvitatka? KuliFerdik si neni jisty... Eﬁﬁﬂ D":. ﬁi;ﬁﬁl ”Hk_‘gﬂ"';;’m Sﬂﬁ?

. KuliFer J/




Najdi zvifatkim cestu na farmu.
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turbulus.com




Za kazdé zviratko udélej vedle v ramecku na stejném fadku tecku nebo ¢arku.
Pokud je uZ zvladnes spocitat, udélej to.
Pokud uz umis zapsat cislici, udélej to.

4

www.lookbookeducation.com
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Dej kralicky na farmé do ohradek. V kazdé ohradce musi byt tti kralici.

Podafilo se to? Kolik kralickl nemuze mit ohradku? Kolik kralick( jesté potrebujes, abys
mohl ohradku postavit? Po svém je dokresli a ohradku postav.

Jestli to uz svedes, spocitej, kolik ohradek jsi musel postavit. Pokud to uz umis, napis Cislici.

@ 2015 waw. jufileonfine.com
Graphica by Phek Ca SR80 (whew Disbcwetadio.coe |




Spoj zviratko s jeho stinem.
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Cim jsou zviratka ¢lovéku uziteéna?

Spoj zviratko s tim, co clovéku dava.




~—CO ZVIRATA JEDI

Kazdému z nds néco chutnd
3 néco ne, néco je zdravé, ale po KutiFerdik si nevi rady, <o dat avitatkdm k jidiv. Pomoz
néjakém jidle by nas bolelo bridko. mu ddt ka2ddmu ndétku tu spravnou misku s potravou

nebo najdi to, tim se Tii.
J

Zvitata jsou na tom Upiné stejné.
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Obtahni, co nejpresnéji caru.

iy
~—
47 TABAA S




Obtahni, co nejpresnéji caru.
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Rozhodni, ktery obrazek se nejlépe hodi k v&té: Pes stoji za bou-
dou. Tento obrazek vybarvi.

w0 &

Rozhodni, ktery obrazek se nejlépe hodi k vété: Kotka leii vedle
kfesla. Tento obrazek vybarvi.

N
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Rozhodni, ktery obrazek se nejlépe hodl k v&té: MiZ je pod poste-
li. Tento obrazek vybarvi.

. KuliFerda
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Ukizkowy pracoved 1is 2 pracovnino sedit SLUCHOV EVNIMANI 2 aditre Tady

raabe.c

pracovnisesity.
Pro raevoy Skolal zraloss, kueed j@ urtona peo pfadikoldiy. © Nadadarolsw i D Josaf Raabe s r.o.



VYTVARNE A PRACOVNi NAMETY v tématu tydne:



https://cz.pinterest.com/pin/844493669437802/
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