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SKOLICKA DOMA
aneb

ve skolce bychom se bavili o...

soubor Cinnosti pro predskolaky
(povinné predskolni vzdélavani)

Rodice déti s povinnou predskolni dochazkou jsou povinni dohlédnout na plnéni éinnosti a ukolQ.

Pro rodice déti v MS, které tuto povinnost nemaiji slouzi jako podpora a inspirace v dobé domaciho
vzdélavani

Kolektiv pedagogti MS Sruby



Jaro v Fisi hmyzu

(ndméty ctrndct dni)

Kdyz uz jsme trochu poznali, co je to predjafi, podivame se na to, co se v tomto ¢ase déje

vrve v

ve hmyzi fisi. BliZi se prvni jarni den. Spolecné bychom hledali odpovédi na tyto otazky:

e Jaky hmyz mlzeme vidét ted venku? (spolecné hleddni hmyzu venku nebo i doma)

e Co se déje v mravenisti? (poviddni o mravencich)

e Co se déje v ulu? (povidani o vcelkach)

e Kdo jsou plostice a kdo jsou slunécka sedmitecna?

e Kdy si pfipominame prvni jarni den a co znamena ohledné dne a noci? (jarni rovnodennost)
o Jaké dalsi jarni kvétiny vyrostly?

e (o se déje s kefi a stromy na jare?

Nechejte déti, aby na otazky nachazely odpovédi samy. Pomoci mohou tato velice krasné
zpracovana videa:

https://www.youtube.com/watch?v=nDVMLxi43HA — Co najdete uvnitf Ulu
https://www.youtube.com/watch?v=DyJIMsHIK1Y&t=1518s — O v¢elach a medu
https://www.youtube.com/watch?v=9Ahy3uwlFQw - Jak véely opyluji kvéty
https://www.youtube.com/watch?v=0MTZ9aVx8-8 — Prvni jarni kvéty pro viely
https://www.youtube.com/watch?v=pj619XEDI5E — Odkryté mravenisté
https://www.youtube.com/watch?v=GcFDcE-Nowo — Mravenec lesni
https://www.youtube.com/watch?v=1HVulZz4SQc — Plostice
https://www.youtube.com/watch?v=-u3qleaOkxE — Jak se lihne slunécko sedmiteéné
https://www.youtube.com/watch?v=ioCO2PI7Xt0&t=134s — PAXI stfidani dne a noci a rocnich
obdobi

https://www.youtube.com/watch?v=yFOA3vqijuY — Co kvete na jare.

Pisnicky pro déti

https://www.youtube.com/watch?v=fCFDdyYoFY4 - Pampelisky POVINNA
https://www.youtube.com/watch?v=tZYz2CiBb6A - Housenka
https://www.youtube.com/watch?v=Ywmj6-48TKI - ZiZala
https://www.youtube.com/watch?v=YP7T2Ji3gws - Sluni¢ko, popojdi mali¢ko
https://www.youtube.com/watch?v=9dzYyEi6LEk — Mravenec (M. RGzickova)
https://www.youtube.com/watch?v=i4i13Np0fJ0 — Mravenec jde travou (Z. Svérak, J. UhliF)
https://www.youtube.com/watch?v=v3XkeLGG768 — Vlastovicky

Pohadky pro déti

https://www.youtube.com/watch?v=0vz8ccGfD38 — Ferda Mravenec v mravenisti
https://www.youtube.com/watch?v=DriuzLtFvMk&list=PLXkA6SvogZFsoi2nV2XftUyVEnp5kyh44&
index=2 — Jak se $li ploStice koupat

https://www.youtube.com/watch?v=nB7 Ei8euMc — Jak se Maja narodila
https://www.youtube.com/watch?v=vpiElqgYnDaY — Maja a motyl

Na pomoc si miZete vzit i knihy a hledat v nich vSechno, co s tématem souvisi.


https://www.youtube.com/watch?v=nDVMLxi43HA
https://www.youtube.com/watch?v=DyJIMsHIK1Y&t=1518s
https://www.youtube.com/watch?v=9Ahy3uwIFQw
https://www.youtube.com/watch?v=oMTZ9aVx8-8
https://www.youtube.com/watch?v=pj619XEDI5E
https://www.youtube.com/watch?v=GcFDcE-Nowo
https://www.youtube.com/watch?v=1HVuIZz4SQc
https://www.youtube.com/watch?v=-u3qIea0kxE
https://www.youtube.com/watch?v=ioCO2Pl7Xt0&t=134s
https://www.youtube.com/watch?v=yF0A3vqijuY
https://www.youtube.com/watch?v=fCFDdyYoFY4
https://www.youtube.com/watch?v=tZYz2CjBb6A
https://www.youtube.com/watch?v=Ywmj6-48TKI
https://www.youtube.com/watch?v=YP7T2Ji3gws
https://www.youtube.com/watch?v=9dzYyEi6LEk
https://www.youtube.com/watch?v=i4i13Np0fJ0
https://www.youtube.com/watch?v=v3XkeLGG768
https://www.youtube.com/watch?v=Ovz8ccGfD38
https://www.youtube.com/watch?v=DriuzLtFvMk&list=PLXkA6SvogZFsoi2nV2XftUyVEnp5kyh44&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=DriuzLtFvMk&list=PLXkA6SvogZFsoi2nV2XftUyVEnp5kyh44&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=nB7_Ei8euMc
https://www.youtube.com/watch?v=vpiEIqYnDaY

VE SKOLCE S DETMI PRAVIDELNE CVICIME.

Pokud chcete inspiraci jak na to, nabizime vam tato videa, podle kterych se da détem dobie
protahnout télo . Doporucujeme alespon tfikrat za tyden si zacvicit.

CVICENI S DETMI, KTERA DOPORUCUJEME
https://www.youtube.com/watch?v=b-VLn9 9Q2s — Cviceni pro déti 1 s holkami
https://www.youtube.com/watch?v=MTbBEJgYb6E — Cviceni pro déti 2 s kluky
https://www.youtube.com/watch?v=JPaBoUgLy-E — Cvi¢eni pro déti 3 s holkami
https://www.youtube.com/watch?v=k3xQKUtl158 — Cviteni pro déti 4 s holkami
https://www.youtube.com/watch?v=GAQAyrjAdQO — Cviceni pro déti 5 s kluky
https://www.youtube.com/watch?v=GiM5 eaCZ | — Cvi¢ime s détmi 6 kombinace
https://www.youtube.com/watch?v=4GTPRFWmz6A — Cvi¢ime s détmi 7 kombinace
https://www.youtube.com/watch?v=k9UWCdCRxrs — Cvicime s détmi 8 kombinace
https://www.youtube.com/watch?v=zJ80ar33xI0 — Cvi¢ime s détmi 9 kombinace
https://www.youtube.com/watch?v=9WgbdmkfNVQ — Cvi¢ime s Katy Fitfab Kids
https://www.youtube.com/watch?v=0r2EkIKxSMs — Joga pro déti
https://www.youtube.com/watch?v=px44-Kt8YJg — Cviceni s détmi tanecky pro nejmensi

POKUSY PRO DETI - nepovinné

Mravendi sila = Mravenec unese véci tézsi, nez je jeho vlastni hmotnost. Pokud mas doma vahu,
zvaz se a zkus, jestli uneses predmeét, ktery je stejné tézky jako ty. Zkousej vazit pfedméty, které
uneses. Které jsou tézké, a které lehké. Srovnej predméty do fady podle jejich vahy od nejlehciho
Vysledky miiZete s rodici zaznamenat na papir, vyfotit a poslat do WhatsApp skupiny, nebo na
mail ucitelky MS 2, nebo prinést do skolky po jejim otevreni.

Jak vyroste rostlina — do priihledné sklenice nasypte hlinu, seminko (nejlépe fazole) vlozte do
hliny tak, aby bylo u stény sklenice a bylo vidét. Sledujte, co se bude se seminkem dit.
Nezapomerite seminko pravidelné zalévat.

Cely proces kliceni seminka miiZete nafotit.

Pyl v kvétech = vcely létaji na kvétiny, aby z nich posbiraly pyl, ktery nosi do uld. Pyl jsou drobna
Zluta zrnicka ve stfedu kvétin. Az pljdes na prochazku, zkus otisknout bily papirovy kapesnik na
stfed kvétiny (opatrné, aby se s ni nic nestalo a mohla dal v pfirodé Zit). Uvidis, jestli se ti podafrilo
nasbirat pyl jako véelka. Pozoruj, jestli nékde kvete vrba jiva (kocicky) a kde maji pyl.

Jak piji kvétiny — aZz vdm porostou na zahradce narcisky, mQzete si vyzkouset, jak dulezita je pro
kvétiny voda. Utrhnutou narcisku ddme do vody obarvené potravinovou barvou (modrou) a
sledujeme, jak se narciska béhem dni proménuje. Kam aZ se narcisce obarvena voda dostane.
Tajemny obrazek — ve skleni¢ce vody rozmichejte IZi¢ku prasku do peciva. Stétcem nakreslete na
bily papir obrazek (kvétinu, sluni¢ko, véelku, atd.) a nechejte obrazek zaschnout. Suchy obrazek
pomalu pretrete obarvenou vodou (hodné ziedéna vodova barva, nebo potravinova barva) a
obrazek se zviditelni.

Pokusy miiZete vyfotit a poslat na WhatsApp.

Dalsi inspiraci na praci s détmi naleznete tieba zde:
http://www.sikovny-cvrcek.cz/aktivity-deti



https://www.youtube.com/watch?v=b-VLn9_9Q2s
https://www.youtube.com/watch?v=MTbBEJgYb6E
https://www.youtube.com/watch?v=JPaBoUgLy-E
https://www.youtube.com/watch?v=k3xQKUtl158
https://www.youtube.com/watch?v=GAQAyrjAdQ0
https://www.youtube.com/watch?v=GiM5_eaCZ_I
https://www.youtube.com/watch?v=4GTPRFWmz6A
https://www.youtube.com/watch?v=k9UWCdCRxrs
https://www.youtube.com/watch?v=zJ8Oar33xI0
https://www.youtube.com/watch?v=9WgbdmkfNVQ
https://www.youtube.com/watch?v=Or2EklKxSMs
https://www.youtube.com/watch?v=px44-Kt8YJg
http://www.sikovny-cvrcek.cz/aktivity-deti

HRY PRO DETI

e POVINNE!!! On-line vyucovani pro déti, o jaru a hmyzi Fisi
jaro odemyka Petrkli¢. Kliknéte na odkaz nize, vyhledejte na obrazku petrkli¢ a kliknéte na néj.
Dale pokracujte podle pokynt. Okno se zdmkem si nechejte oteviené pro doplnéni kodu.

Procvi€ovani prvni - Poznds, jaké vecernicky slysela véelka? Najdes ndzvy v osmismérce? Spojis
dvojice, které patii k sobé? Uhodnes hddanky?

Procvicovani druhé - Vis, kterd zvifdtka v zimé spala? Kde kdo byl v lese? Spocitas slabiky?
Poznds zvuky z pfirody?

Procvi€ovani treti - Srovnds sprdvné pohddku o jarnim slunicku? Rozpoznds délku slabik?
Zapamatujes si, jak Sla zvifdtka za sebou? Poznds, o kom se v pisnickdch
zpiva? DokdZes opisovat?

CO DELAT VENKU

e Mravenisté — zkuste jako mravenci postavit mravenisté — noste na hromadu klaciky, vétvicky,
listy, cokoli okolo najdete

e Mravenci cesta — mravenci chodi pékné za sebou a kopiruji cestu druhého. Nejprve chodte tésné
za sebou. Potom zkuste projit trasu a dité ji po vas co nejpresnéji zopakuje. Pak si vyménte role.
Dité ukaze cestu a dospélak ji, co nejpresnéji zopakuje.

e Pilnd vcelka — dité dostane kbeliek. Je v¢elka, ktera sbird pyl. Po zahradé rozmistéte predméty,
které véelka musi posbirat do kbelicku (klaciky, kostky, papirky, Sisky, atd.). Na prochazce véelky
sbiraji tfeba malé kaminky.

e U paty stromi jsou uZ k vidéni plostice — zkuste si udélat vypravu za plosticemi. Kolik jich
najdete?

e Kocicky — zkuste pfi prochazkach prirodou najit kvéty vrby jivy, kterym se fika , kocicky”. Dejte
nam zpravu, Ze uz vitaji jaro.

e Jarni volani — je ¢as vytahnout kfidy nebo najit malovaci kaminky. Nakreslete na chodnik obrazek,
ktery ptivola jaro. Jaky asi bude ten pravy?

o Cas kuli¢ek — na jare se vidycky hraly kulicky. Ale my je nebudeme cvrnkat, ale posilat. Vezméte si
ven maly micek nebo kulicku a pokladejte ji na rtzné plochy (povrchy). Kde se kutdli a kde ne? A
proc?

e Jarni barvy — na prochazce fikejte barvy, které vidite. Kolik jste jich na jare uz nasli?

e Jarni skakani — nakreslete si na zem jarniho panaka a zaskakejte si s nim.

e Probouzeni slunicka — tentokrat sluni¢ko budete lakat micem. Hazejte ho co nejvys, aby slunicko
dostalo chut si hrat a vykouklo na nas.

Inspirace pro predskolni déti on-line:

Zapis je tu — inspirace pro pfipravu do Skoly
https://www.nns.cz/blog/nezarazene/miuc-zapis-je-tu-zdarma-do-30-4-2021-vcetne-

neomezeneho-tisku/ - Zapis je tu — jak tisknout



https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vSwJ3ko90W6FsPNCzcYzX62KSvdlE30ULiFjA1bXV7SIwZHxFlTyudlHrIzF-_Dcx70wmDqN-x9Dh0d/pub?start=false&loop=false&delayms=3000
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vRP4crY0p1of9O0RTPRCZjPd22MUmBsgd_yBQ9pgoz3_KYSzKqcBzZrhb7RK2HlI6SNrCoYqfsK6Bv3/pub?start=false&loop=false&delayms=3000
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vT6DAVo61N8AFnbZTqZI3zHvHAEL7ziBSKE8YvMx7qllnZNfqiozKxFhYw9KUunSedkT1GuoMaOrxOu/pub?start=false&loop=false&delayms=3000
https://www.nns.cz/blog/nezarazene/miuc-zapis-je-tu-zdarma-do-30-4-2021-vcetne-neomezeneho-tisku/
https://www.nns.cz/blog/nezarazene/miuc-zapis-je-tu-zdarma-do-30-4-2021-vcetne-neomezeneho-tisku/

GRAFOMOTORICKA CVICENI PRO PREDSKOLAKY - POVINNE
Predskolaci maji povinné grafomotorické listy k vypracovani ve slozce, kterou dostali do
schranky.

VYTVARNE PRACE A PRACOVNI CINNOSTI — vyberte si viechno nebo jen néco
e Mravenec - z kryt( na vajicka - viz pfiloha
e Mravenisté — POVINNE viz prilohy
e Vceli ul a véelky — viz prilohy
e Housenka — z nasttihanych koleéek provléknutych na bréko (3pejli) POVINNA, ostatni
nepovinné — viz pfilohy
e Berusky — viz prilohy
https://www.brydova.cz/2009/04/20/domaci-modelina-pro-deti/ - recept na domaci modelinu

BASNICKY — povinna jedna z nich:

Vcela Beruska

Z Ulu véela vyletéla, Jedna, dvé, tfi Ctyfi, pét,

pokoje si ned3, let berusko poznat svét!

hodné medu by pry chtéla, Brzy se mi zase vrat,

na kvitek si seda. at jad mdzu spoditat,

Navecer, kdyz kytky loudi tvoje tecky na kridlech.

rosu na svlj kvét,

leti véelka, nezabloudi, Priletéla od slunicka,

v Ulu bude hned. pak mi sedla do dlané:
,,Pét jich nosim na kabatku,

Mravenec dvé mam jesté schované”.

Béham sem a béham tam,
kamardady zavolam.

Sam ten listek neunesu,
ostatni uz bézi k lesu.

Ja bézim az nakonec,
jsem mriavy mravenec.

Déti z MS 2 se béhem kazdého tydne nauéi jednu z téchto basnicek.
Basnicku muzZete nahrat na zaznamnik v mobilu a poslat do WhatsApp skupiny nebo poslat
na mail uéitelky MS82 (budeme si je opakovat a7 déti pfijdou do $kolky).


https://www.brydova.cz/2009/04/20/domaci-modelina-pro-deti/

PRACOVNI LISTY, OMALOVANKY A VYTVARNE NAMETY K TEMATU
Tyto pracovni listy nejsou povinné, muiZete je ale vyzkouset.
Predskolaci maji povinné pracovni listy k vypracovani ve sloZce, kterou dostali do schranky.

I
ww. jesterka3.webgarden.cz | ¢

povinné









Povinné







www.krokotak.com

BuggyandBuddycom



Corner Bookmark ¢

www.redtedart.com
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e Conte e descubra quantos animais ha em cada conjunto:
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Beruskdm nakresli na druhou polovinu stefny pocet tecek.

Sipkou oznac smeér od nejmensi po nejvétsi berusku.

Spocdite) listecky kvéta a do fejich stiedu nakresli o 1 tecku méneé.
Kazdy kvét spoj carou s beruskou.

Ceho je vic/méné a kolik?
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Slunééko sedmiteéné ma mit sedm teéek na svych krovkach. Slu-
néékdm nékteré telky chybéji. Dokresli je.
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LUDIACTIVIDAD: ABEJA ,POLINIZADORA

Actividades complementarias

¢ Coloreamos una abeja y hacemos un puzzle ?
fuente::www.http://escueladeblanca blogspot.com.es/2015/10/los-insectos.html

www.ludicobox.com






Jmenuj tetkované piedmety.
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CHYTROLN |

Pracovni listy pro krouZek Chytrolin

ZRAKOVA PAMET
V kaldém fadku najdi jeden dedtnik, ktery se i3] od ostatnich. Vybarvi ho.
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Najdi v3echny tvary, které jsou stejné jako prvnl tvar v Fadku.
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Ukarkowy pracoved list 2 pracovniho setinu ZRAKOV EVNIMANI 11z odinl tady pracovnisesity.rnabe.c
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