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SKOLICKA DOMA
aneb

ve skolce bychom se bavili o...

namety pro rodice, jak deti doma zabavit

Namétnik vznikl jako podpora rodicim. SlouZi pouze jako inspirace.

Kolektiv pedagogti MS Sruby



KDYZ SE NARODIME aneb

rodina, kam se podivas
(nédméty na 14 dni)

Kdyz pfichazime na tento svét, mluvime o narozeni. Tento den je vyjimecny a jeho datum
nas provazi po cely zZivot. Doprovazi uplné vsechny, a prestoze déti tomu ¢asto nemohou
uvérit, narodili se i jejich rodic¢e. Dokonce i prarodice byli jednou miminky a malymi détmi.
Zijeme ve svych rodinach, kde se o sebe vzajemné starame.

Své rodiny maji i zvifatka, ktera nas timto svétem provazeji. Pojdme objevit rodiny.

Spolecné bychom hledali odpovédi na tyto otazky:

e (o to znameng3, kdyzZ se fekne rodina?

e Kdo patfi do mé rodiny?

¢ Kdo a kdy se v moji rodiné narodil? (den prichodu na svét — narozeniny, zaznamenejte
narozeniny do kruhu kalenddrniho roku — viz priloha)

e Co vSechno od doby narozeni umim? (péce o miminko po osamostatriovdni)

e Byli rodice také miminky?

e Jak vypadal svét, kdyz byli mamka a tatkou maly?

e Jak vypadal svét, kdyz byli déda s babickou maly?

e Co znamena mit domov? (mit rodice, stfechu nad hlavou, svoji postylku, jak to doma vypadd, jak
se jmenuji mistnosti v domé, atd.)

e Maji svou rodinu i zvitatka? (pojmenovadni zvifat, samec — samice — mlddé)

e Maiji zvitatka domov? (ndzvy mist, kde zvifata prebyvaji = kurnik, psi bouda, kocici pelisek, aj.)

Nechejte déti, aby na otazky nachazely odpovédi samy. Na pomoc si vezméte knizky.
Pomoci mohou tato velice krasné zpracovana videa:

https://www.youtube.com/watch?v=kM-pyZpm9nc&t=1s — Teo se stara o Lucinku
https://www.youtube.com/watch?v=fjgZfS wpSA —Teo u babicky a dédecka
https://www.youtube.com/watch?v=-1-eb5Q1Ycg — Teo na farmé
https://www.youtube.com/watch?v=cBtymkUSiPs — poznavame zvifatka na statku
https://www.youtube.com/watch?v=FGsCXoV j9M — zvitatka za statku
https://www.youtube.com/watch?v=YCBgxmAeNs8 — zvifatka s Fikankami
https://www.youtube.com/watch?v=DCCeUF01ICg — zvitatka s fikankami 2

Pisnicky pro déti:

https://www.youtube.com/watch?v=07RPIgYTGs4 — Kdyz se narodime, J. Zelenkova
https://www.youtube.com/watch?v=E-HnLIPsWjM — Narozeninova pisnic¢ka, M. Rizickova
https://www.youtube.com/watch?v=R0DjAjJjqc8 — Déti slunce, M. Rizickova
https://www.youtube.com/watch?v=zdj660amPOE — Vitej na svété, J. Uhlif a Z. Svérak
https://www.youtube.com/watch?v=MrDWqYvXv3Q — Mamincin dar, Skola pisni¢kou

HRY DOMA | VENKU - vyberte si, jakou chcete ©

e Fotoalbum — Prohlizejte si s détmi fotografie od jejich narozeni az po soucasnost. Nechejte déti,
aby komentovaly, co si mysli, Ze se od doby jejich narozeni na nich zménilo. UkaZte jim fotky
vase, kdyz jste byli jesté détmi a vasich rodi¢l a nechejte je hadat, kdo na fotografii je. Nechejte
déti srovnat vase fotografie podle ¢asu (miminko, dité, dospély). Zkuste si s détmi popovidat, jak
budou asi vypadat, az budou dospély (Jaci budou, kdyZ budou vypadat jako mamka? Jaci budou,
kdyz budou vypadat jako tatka? Nebo babicka a déda?)

e Domov — Vedouci hry vidy zavola slovo ,,DOMOV*. Hraci musi na tento signal zareagovat tim, ze
pfibéhnou k vedoucimu hry a chyti se spole¢né do kruhu za ruce. Jakmile vedouci hry fekne ,, DO
SVETA“, hréci se pusti a pokraduji v ¢innosti, kterou délali pfed pokynem.

Hra se da hrat kdekoliv a pfi jakékoliv aktivité.



https://www.youtube.com/watch?v=kM-pyZpm9nc&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=fjgZfS_wpSA
https://www.youtube.com/watch?v=-I-eb5Q1Ycg
https://www.youtube.com/watch?v=cBtymkUSiPs
https://www.youtube.com/watch?v=FGsCXoV_j9M
https://www.youtube.com/watch?v=YCBgxmAeNs8
https://www.youtube.com/watch?v=DCCeUF01ICg
https://www.youtube.com/watch?v=O7RPIgYTGs4
https://www.youtube.com/watch?v=E-HnLIPsWjM
https://www.youtube.com/watch?v=R0DjAjJjqc8
https://www.youtube.com/watch?v=zdj66oamP0E
https://www.youtube.com/watch?v=MrDWqYvXv3Q

Rodina fekla — Obdoba hra Kuba fekl. Za¢ina nejstarsi hrac¢ (aby nejmladsi mél ¢as na
rozmysleni) a dava pokyny podle jeho socidlni role v rodiné (Napf.: Pokyny fika tata =Tata rekl,
zatloukej hrebiky. Tata fekl, vymén Zarovku. Pokyny fika mama = Mama fekla, umyj nadobi.
Madama fekla, dej pradlo do pracky. Pokyny fika syn = Syn fekl, uklidsi hracky. Syn fekl, zahraj si
fotbal. Pokyny fika dcera = Dcera fekla, oblékni panenku. Dcera fekla, uces si culiky. Atd.).
Ostatni podle vyréeného pokynu musi pantomimicky déj ukazovat.

Doporuceni: Pfed zahdjenim hry se s détmi dohodnéte, po kolika pokynech se budete stfidat.
Pokud détem, nebo vam nevyhovuje osloveni socialnimi rolemi, mQzZete pouzit oslovovani
jmény, ale nekombinujte jména a socidlni role (napt.: Rodice budou fikat tata fekl a mama
rekla, a déti Bohunka rekla nebo Olinka fekla)

Hra se dd hrdt venku i doma

Fotoschovka — Pripravte s détmi fotografie ¢lenl rodiny (je na vas jestli to bude jen Uzka rodina,

nebo to budou i tety a strycové s jejich détmi). Fotografie schovejte po celém domé. Déti hledaji

fotografie a nosi je na smluvené misto. BEhem hry komentuji, koho je$té potfebuji najit.

Procvicujte pti hie nejen jména, ale i socidlni role jako napf.: dcera, syn, sestra, teta, Svagr,

Svagrova, netef, sestfenice, synovec, bratranec, atd. Déti si pojmy naposlouchaji, u¢ime se hrou.

Obmeéna: Pokud nemate dostatek fotografii, nechejte déti namalovat obrazky na mensi kousek

papiru a hrajte fotoschovku s nimi.

Piekvapeni — Tyden prekvapeni. Kazdy ¢len rodiny ma za ukol alespon jednou pfijemné

prekvapit ostatni ¢leny rodiny. Zkusit pro ostatni udélat néco, co béiné nedéla. Clenové rodiny

mohou pomdhat tomu, ktery potfebuje nékoho prekvapit. Prekvapeni ale musi ucinit kazdy sam.
2viteci rodiny — Na malé listecky namalujte rodiny zviratek (nebo si je vytisknéte z pfiloh

Skolicky, nebo obkreslete obrazovku ©). Vidy by mél byt v rodiné samec, samice a mladé nebo

vice mladat + jako jmenovka domova. Na uréené misto polozte jmenovku (obrazek se zvifatkem)

a pocet knoflikl (fazoli, kosticek, Spulek niti, kaminkt, ¢ehokoli, co mate po ruce), ktery bude

urcovat pocet c¢lenll rodiny. Obrazky se ¢leny rodiny rozmistéte po pokoji nebo po zahradé. Déti

hledaji zvifatka a nosi je do svych domeckl podle jmenovek. Kolik jim jich chybi najit, pocitaji
podle knoflik(. Zvifatka v rodinach spravné pojmenovavame. Nakonec si déti mohou zahrat na
stavéni domov(l. Dorozumivaji se zvuky zviratek, kterd predstavuji a z toho, co maji po ruce,
délaji zviteci pelisky a domecky, které spolecné spravné pojmenujeme.

Priklad hry: V pokoji ddm na zem jmenovku kocky, pejska, kozy a ovecky. Ke koéce ddm 5
knoflik(l (kocour, kocka a 3 kotata), k pejskovi dam t¥i knofliky (pes, fenka a Sténatko), ke koze
dam 4 knofliky (kozel, koza a 2 kizlata) a k ovci dam 7 knoflik( (beran, ovce a 5 jehnatek). Po
pokoji pak rozmistim stejny pocet obrazk( (jako v zavorkdach). Déti hledaji a nosi zvifatka ke
jmenovkam. Popisujeme spole¢né, koho pfinesli — Rodic: Koho neses? Dité: Kocicku. R: Ta uZ
tady prece je. Je to teda kocour nebo kotdtko? R: Podle knoflikt vidim, Ze uZ tady chybi jeden
¢len rodiny, ktery to je? D: je tady beran a Sest jehridtek. Chybi ovecka.

Jaké jsem zvifatko? — Hra na odpovédi ANO/NE. Jeden hrac je zvifatko (muUze si zvifatko sam

vymyslet, nebo si vylosuje obrazek, ktery nikomu neukaze). Ostatni se ho ptaji tak, aby zjistili, co

je za zvitatko. Museji se ptét tak, aby mohl odpovédét pouze ANO nebo NE, popfipadé NEVIM

(Mds rad mléko? Hlidds u domu? Mas Ctyri nohy? Mds peri?)

Obmeéna: Hrac je zviratko, ale jaké vidi pouze ostatni (bud ma celenku na hlavé s obrazkem,
nebo se ostatni dohodnou, jaké zvifatko bude, nebo si vylosuji karticku s obrazkem, kterou
hadajicimu hraci neukazou. Hadajici hrac se pta ostatnich tak, aby zjistil, co je za zvifatko. Musi
se ptat tak, aby ostatni odpovédéli pouze ANO/NE, popfipadé NEVIM.

Tézsi varianta: Hadajici ma pouze tfi pokusy fict nazev zviratka. Pokud je vycerpd, konci a hada
nékdo jiny (vyplati se zde se vice ptat, a kdyz je jistota tak jmenovat). Pro predskolaky je dobré,
aby hadali uz ptimo i samce, samici nebo mladé (jsi kocour, jsem jehnatko). Museji si k tomu
otazkami dojit.



POKUSY PRO DETI - vyberte si, jaky chcete ©

Jak jsme velci = Zmérte svoji velikost pomoci provazkl. Za kazdého ¢lena rodiny jeden. Potom
nechte déti porovnavat délky a rovnat je od nejmensiho po nejvétsi. Kolikrat se vejde délka ditéte
do délky dospélaka? Jsem dlouhy jako,... (stll, chodba, pét auticek za sebou, atd.). KdyzZ se spoji
vSechny provazky dohromady jsou dlouhé jako,... (sténa pokoje, strana plotu, kus chodniku, auto
kolem dokola, atd.). Nechavame déti objevovat moznosti.

Kde mdam domov — Zkuste spolec¢né s détmi zakreslit mapu vaseho domova. Vyznacte na ni cesty a
orientacni body. Pak se zkuste podle ni projit a dokreslujte po cesté, na co jste si nevzpomnéli.
Vyména roli = Urcete jeden den, kdy rodice budou mit roli déti a déti roli rodi¢l. Na konci dne
vyhodnotte, jaké bylo byt rodi¢em a jaké ditétem. Déti budou samoziejmé rodic¢dm trochu
pomdhat ©

2vireci detektiv = BEhem tydne si detektiv déla zaznamy o tom, kolik zviratek vidél a jakych. Mize
jit o zvifatka v televizi, filmu nebo opravdova venku nebo oboji. V zaznamu pak uvede kategorie
zviratek (kocka, pes, prasatko film, atd.). Do zaznamu uvede i kolik vidél zvifecich rodin.

GRAFOMOTORICKA CVICENi PRO PREDSKOLAKY — vyberte si, je to na vas ©

Srdce — Vedeni ¢ary po predkreslené linii = na vétsi papir nakreslete srdce. Déti ¢ervenou tuzkou
srdce nékolikrat obtahnou (linku neprerusuji, jsou stale hrotem tuzky na papiru). Doprostied
mohou nakreslit obli¢eje rodicl a sourozenc.

Kurdtko skdace — Na jednu stranu papiru namalujte kuratko. Déti kresli tuzkou obloucky od kuratka
na konec papiru. Nemusi dodrZet ani stejnou délku skoku kuratka (délku obloucku) ani jeho vysku
ani rovnost v fadku. Prosté obloucky skacou po papiru, jak chtéji na druhou stranu

Rodiny — V pfilohach je list papiru se zvifecimi rodinami. Dité motd okolo nich kruh nékolikrat
dokola.

Pokud nemUzete tisknout, nechejte déti krouZit po papiru, do krouzkd pak mohou zakreslit
zvitatko, které chtéji, nebo naopak, nejprve nakreslit potom krouzit.

VYTVARNE PRACE A PRACOVNI CINNOSTI

Rodokmen — Z fotografii nebo z détmi namalovanych medailonk(i sestavujte rodokmen. Zaklad
rodokmenu tvori rodi¢e déti. Rodokmen muZete mit na papiru a vylepit si ho na zed nebo
pohyblivy jako karty a stale s nim pohybovat a dotvaret ho (inspirace viz nize).

Srdicko pro rodinu — vyrobte si srdce vaseho domova (inspirace viz nize).

LandArt — srdce = zkuste si venku na zahradé vytvorit srdce z ¢ehokoliv, co mate po ruce. MlzZete
siiv lese nasbirat Sisky a udélat si srdce ze Sisek (inspirace viz nize)

2viratka z papirovych rourek — inspirace viz nize










BASNICKY:

Nez jsem se narodila

Kdyz jsem byla hodné mal3,
jak palecek malink3,
mamince jsem v bfisku spala,
fikala to maminka.

K ¢emu jsou holky na svété
K ¢emu jsou holky na svété?
Abych z nich byly maminky,
aby se pékné usmaly,

na toho, kdo je malinky.
Aby nas mél kdo pohladit

a vypravét nam pohadku.
Proto jsou tady maminky,
aby nas svét byl v poradku.

Jak rosteme

Velka laska nosi déti,
fika se jim miminka.
Cas viak netprosné leti,
jen chvili jsou malinka.
Nauci se mluvit, chodit,
umyvat si rucicky,

do Skolky se zacnou tésit
na kluky a holcicky.
Napred si jen spolu hraji,
z pisku stavi babovky,
pozdéji si vybiraji

pera, tuzky, aktovky.
Cteni, psani, matika
pribylo par dalSich let,
Skola rychle utika,

prvni laska je tu hned.
Roky lasky, dospivani,
svatba, zlaty prstynek,

z déti je ted znenadani
maminka a tatinek.
Svoje déti vychovaiji

a jako krasny darecek
vhoucatko si pochovaji
babicka a dédecek.

Hadanky ze dvorku

Vite, kdo tak nahlas stéka,
Kdo zlodéje v noci leka,
kdo uhlidd dim i les?
Ano, spravné, je to ... (pes)

Vidi mysku, hned ji chyti,
ocima si pfi tom sviti.
Kazdy kluk i holcicka,

vi, Ze je to .... (koCi¢cka)

Obili i zrnko maku

hned si vezme do zobaku.
Za to snasi vajicka.
Kdopak je to? (slepicka)

Bily koZzich chumdelaty,

na krku ma zvonec zlaty.

Z nebe nebo z kopecka
pfibéhla k nam .... (ovecka)

Travu méni na mlicko,
k tomu budci malicko.
poznali jste? Slava!

je to totiz .... (krdva)

Je to zvite chrochtavé,
neustdle Spinavé.

Navic neni krdlem v krase!
Poznali jste? Je to .... (prase)



PRACOVNI LISTY, OMALOVANKY A OBRAZKY K TEMATU

Zapiste si narozeniny rodiny




56. Jak kluci rostou




57. Jak holky rostou




— ZAMOTANE RODINY — ¥ [ E&—

Iti maminky 8ly nakupovat do obchodu s ldtkami. Jedna maminka koupila latku
puntikatou, druhd latku s hv&zdickami a tfeti s koletky. Viechny maminky z nové
ldtky néco usily pro Cleny své rodiny. DokaZe$ sprdvné spojit, kdo ke komu patii?
KuliFerda ti poradi, 2e kazd4 rodina

md Ctyfi cleny.

\__ KuliFerd® -
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Jaké je to u nas doma?



Jak se mistnosti v domé nazyvaji a co vSechno v nich je?



i Najdi, kam se N[ i 8 ; i
Spocitej...
schovala... KDO JETO?
Rybnicek i velkou tan
rad preskoci kazdy .
Hlida dim, louku i les,
jetonas hlidaci _ _ .
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UKOL C.1-OBYDLI

Kdo kde bydli? Jak jeho obydli vypada?
Cil: déti spojuji zvifatka s jejich obydlimi

a pojmenovavaji je. VEela bydli v ule, holub
v holubniku, kocka spi v pelisku...

A kde bydlime my?

DOV, BABICKA CHOVA™

NYIUCNOY BU UILIOYR 1SAWSAN

4

SLEPICE.TY BYDLI'V KVRN{KU.

MY MAME
DOME VE MESTE.

4 s TP
Co nedava smysl? [ Spocitej
Nakresli to. %
\
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Rikej, co ma tvar
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T VE VELKEM
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