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SKOLICKA DOMA
aneb

ve skolce bychom se bavili o...

namety pro rodice, jak deti doma zabavit

Namétnik vznikl jako podpora rodicim. SlouZi pouze jako inspirace.

Kolektiv pedagogti MS Sruby



DEN ZEME
VODA A KOLOBEH VODY

(nédméty na 14 dni)

Blizi se Den Zemé. Ve Skolce bychom si s détmi povidali o tom, jak pecovat o pfirodu a
hlavné o vodu. Spole¢né bychom hledali odpovédi na tyto otazky:

e Kde se v pfirodé voda bere? (kolobéh vody)

e Jaké ma voda podoby? (snih, led, kroupy, dést, pdra)

e Kde vsude je voda v ptirodé? (kaluZe po desti, studdnky, tarky, potoky, ricky, reky, rybniky,
prehrady, jezera, more)

e Kde vSude je voda doma a na zahradé? (koupelna, kuchyr, WC, studna, zahradni kohoutek)

e Ma clovék v téle vodu a jak jsme to poznali? (vylucovani, sliny, slzy, pot, krev)

e K cemu je voda potreba v pfirodé? (zdroj Zivota pro zvifata i rostliny)

e K cemu je voda potifeba v domacnosti? (vafeni, uklid, prani prdadla, zalévdni kvétin-zahrady,
splachovadni)

e K ¢éemu clovék potrebuje vodu pro sebe? (piti, hygiena)

e Jak se dostava k lidem do domU a z domU? (upravny vody a Cistirny vod, potrubi, vodojem)

e Jak vodu dostaneme z jednoho mista na druhé? (nddoby, potrubi, vsakovani a Zdimani)

e Jak se pozna znecisténa voda? (kalnd, zapdchd, jsou v ni véci, které do ni nepatri)

e Co do vody patfi a co ne? (Zivocichové x odpadky)

Nechejte déti, aby na otdzky nachazely odpovédi samy. Pomoci mohou tato velice krasné

zpracovana videa:

https://www.youtube.com/watch?v=aHy-gWzCYNO — PAXI - kolobéh vody (predskolaci)

https://www.youtube.com/watch?v=407fQjK36G0&t=17s — Cesta vody (ptredskolaci)

https://www.youtube.com/watch?v=fvpKjGyJsec&feature=youtu.be — Kamaradka voda
(pFedskolaci)

https://decko.ceskatelevize.cz/moudronos - Pitna voda
https://www.youtube.com/watch?v=Zm |gw4ui2M — Jak se z kapicek stala pitna voda
https://www.youtube.com/watch?v=meROoYJC52w&feature=youtu.be — Voda a pitny rezim
https://www.youtube.com/watch?v=h1e0Hu8weYM — Kratky film o vodé (zabéry z ptirody)
https://www.youtube.com/watch?v=22x0ZHu7VIk - Pro¢ prsi

Na pomoc si mlzete vzit i knihy a hledat v nich vSechno, co s vodou souvisi.

POKUSY PRO DETI:

e \yparovani vody (kolobéh vody) = Nad varnou konvici s vrouci vodou podrzime poklicku, para
se na poli¢ce uchyti, a kdyz ji bude hodné, vzniknou kapky, které z ni skapnou dold. Lepsi
varianta je, vzit déti k vafeni a ukdzat srazeni pary nad hrncem s jidlem. Pozor na opareni. Déti
by si mély uvédomit, Ze nejprve je voda studena a zahfivanim se vyparuje. Para se uchyti na
jednom misté, ztéZzkne a spadne dold.

e Zmrazeni a tani vody = Dejte vodu do nadoby a uloZte ji do mrazdku. Po chvilkach sledujte, co se
s ni déje (vice a vice studena, drobnd krusta na povrchu vody, silnéjsi led). AZ bude voda zmrzIa
na led, vyndejte misku z mrazaku ven. Pozorujte, co se s ledem v misce déje.

e Stejné nebo rtzné vody? = Natodte do Ciré sklenice vodu. Prelévejte ji do riznych ¢irych sklenic
(Sirokych, uzkych) i stejnych. Nechejte déti komentovat, jak je mozné, Ze je pokazdé vody ve
sklenicich jiné mnoZstvi (opticky nejsou ve stejné vysce), jen ve stejnych ano.



https://www.youtube.com/watch?v=aHy-gWzCYN0
https://www.youtube.com/watch?v=4O7fQjK36G0&t=17s
https://www.youtube.com/watch?v=fvpKjGyJsec&feature=youtu.be
https://decko.ceskatelevize.cz/moudronos
https://www.youtube.com/watch?v=Zm_lqw4ui2M
https://www.youtube.com/watch?v=meROoYJC52w&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=h1e0Hu8weYM
https://www.youtube.com/watch?v=Z2xOZHu7Vlk

e 0 kolik stoupne voda = Dvé ciré sklenice postavime vedle sebe. Do nddoby dame zdsobu vody a
néco, ¢im ji budeme nabirat a prelévat do sklenic (napf.: Izice). Pak hodime kostkou (jestlize
nemate kostku, natrhejte papirky a nakreslete na né tecky jako na kostce, dejte je na hromadku
teckami doll a otacejte je misto hodu kostkou). Kolik tecek je na kostce, tolik naberte vody a
prelejte do prvni sklenice. Ted porovnejte hladinu vody v prvni sklenici a druhé. Pak do druhé
sklenice doplnite tolik Izic vody, kolik jste dali do prvni a hazejte znovu. Cely postup opakujte do
naplnéni obou sklenic.

Pokud mate radi zavody, mUZete si zahrat na to, kdo jako prvni podle hod( kostkou naplni svoji
sklenici.

e Do ceho se voda vsakne? = Dejte détem rlizné druhy materialG a misku s vodou. Déti mohou
sledovat, co plave, co se potopi, co vodu vsdkne do sebe. PoloZte détem otazku, jestli lidské télo
vsakuje vodu nebo ne.

e Vzduch ve vodé = Co se stane, kdyz do vody proudi vzduch? Dejte détem sklenici vody a brcko.
Déti zkoumaiji, co se déje pri fouknuti do brcka potopeného do vody. Méni intenzitu dechu.

HRY PRO DETI:
e Skoc, kapicko do louzicky — Détem oznacime misto louze (napt. Svihadlem udélame kruh
nebo ddme na zem papir nebo kus latky, nebo louze bude Zidle, atd.).

Varianty hry:

» Poustime détem hudbu (tfeba pisnicku Prsi, prsi nebo jinou, mizZete ji i sami zpivat).
Dokud hudba hraje, déti jsou dést. Jakmile ji prerusite (hudba nehraje) déti musi
rychle skocit do louze. Az uslysi opét hudbu, vyskoci z louze a zase jsou dést.

» Déti jsou destové kapky v mraku (sedi potichu na uréeném misté) a ¢ekaji na signal
(cinknuti, tlesknuti, slovo KAP, atd.). V tom momenté se musi, co nejrychleji
presunout do louze. Pokud tuto variantu chcete détem jesté zpestfit, nechejte je
sedét v mraku se zavienyma ocima a pokazdé, nez date signal, premistéte louzi na
jiné misto. Budou ji muset po prostoru hledat.

e Mrak
Déti budou predstavovat kapku vody, ktera se vypafuje do mraku. PoloZte na zem papiry
a udélejte z nich cestu (pokud hraje vic nez jedno dité, udélejte tolik cest, kolik je déti).
Déti se postavi na prvni papir. Postupné hazi kostkou (nebo to za né miiZze udélat nékdo
jiny) a podle poctu tecek postupuji o stejny pocet papirli smérem k mraku (pocitaji u
toho nahlas). Vice déti se v hodu stfida podle uréeného poradi. Davame détem
doplnujici otazky = Kolik jsi uz udélal krok(? Kolik ti jich jesté zbyva? Kolik potfebujes
hodit tecek, aby ses posunul tam, kam chces? Az dojde prvni do mraku, nechame dojit i
ostatni. Nejde o prvenstvi, jde o to naplnit mrak, aby voda mohla zase prset dold.

e Kudy tece voda
Zahrajte si na potucek. Postavite se do zastupu za sebe (mUlzete se drZet za ruce a
nemusite). Prvni vede a druzi kopiruji jeho pohyb. Voda tece, kudy se ji zlibi, ale mUzete
zadat i podminky jako treba, Ze se nesmi dotknout zadného nabytku, atd. V prvni pozici
se stfidame.
Obména: Urcete détem, kudy presné (okolo ¢eho) maiji jako poticek téci. Déti si musi
slovni popis pamatovat a splnit ho. MUzZete také vytvorit doma i venku prekazkovou
drahu ze vieho, co najdete po ruce a déti ji musi protéct.



e Kapicky pro kyticky

Vystrihnéte z papiru kolecka a kapicky (staci na jedno dité 5 kolecek a 5 kapicek).
Nechejte déti, at kyti¢ky i kapky vymaluji. V pokoji (nebo venku) udélejte zahon kvétinek.
Pak plijdou déti za dvere a vy schovejte kapky po pokoji. Déti hledaji a sbiraji schované
kapicky vody. Kdyz najdou kapku, daji ji nad kyti¢ku v zahoné. Postupné pocitaji, kolik je
potieba jesté najit kapek a kolik uz maji zalitych kvétinek.

Detektiv Pfiroda

» Neporadek = Sledujte venku na prochazkach neporadek v prirodé. Za kazdy odpadek
v pfirodé si udélejte ¢arku na papir.

> Pitny reZim = VVypozorujte, kolik skleni¢ek vody denné vypijete. Za kazdou sklenicku si
udélejte ¢arku ke svému jménu a vecer si vysledky spolec¢né porovnejte.

GRAFOMOTORICKA CcVICENi PRO PREDSKOLAKY

Kapka jednim tahem = Nakreslete tuzkou na papir kapku. Déti se snazi obtahovat, co nejpresnéji
vasi linku modrou pastelkou.

Kapicky desté = Déti samy na papir maluji kapky. Mohou k tomu tikat i néjakou basnicku

z nabidky.

Dést = Déti kresli na papir svislé ¢arky shora dolG. Mohou k tomu Fikat i néjakou basnicku

z nabidky.

VYTVARNE PRACE A PRACOVNI CINNOSTI

Déti mohou nakreslit obrazek z tohoto tématu nebo na motivy néjaké basnicky z nabidky
Déti mohou vyrobit potrubi z rourek od toaletniho papiru nebo jiného materialu (napt. bréek)
Déti si mohou slozit lodicku z papiru (viz pracovni listy) a pustit si ji na vodé.

Na prochazce mohou cistit studanku nebo poticéek od listi, travy a obnovit tak tok.

BASNICKY:

Cesta kapicky

Povim Vam pfibéh kraticky
o cesté vodni kapicky.

V poticku se prohani,

kdyz ji slunce zahteje,

na paru se proméni,

kam se potom podéje?
Stoupad vzhlru do mrakd.
je to cesta zazraka.

AZ ma mracek plné brisko,
zahromuje ,stacil”

Kapicka se zméni v destik,
plasténku ti smaci.

Tenhle pribéh nema konec,
neni za nim tecka,

kapka stece do potlcku

a zas dokolecka.

Voda v téle — melodie prsi, prsi
V nasem téle srdce bije,

diky vodé, co se pije,

bez které se neda Zit,

k Ziti voda musi byt.

Voda, vodicka

Na vodé pluji lodé a parniky,

ve vodé mame pstruhy a kapftiky,
na zmrzlé vodé bruslime,

v lété pak ve vodé radime.

Voda pada z mrak dold,

do studanek, rek, tece k nam domd,
vodu vSsichni pijeme,

kytky a stromy zalijeme,

bez ni bychom nic neméli

urcité bychom i umfreli.

Proto vodu v Ucté méjte,

lip se o ni postarejte.



PRACOVNI LISTY, OMALOVANKY A OBRAZKY K TEMATU

Vodni para

Kondenzace

Propusiny povrch

Sledovani kvality Kentrola

ody na vodnim toku P
| -vody: Vyroka pitné vody a chloroviani

Cerpani
z podzemnich
zdroji

Vy&isténd voda 5
o zpét do prirody




omalovanky 1. omalovanky 2.



Pfehrada nam vodu shira,
Pozor! At' v ni neni dira.

Najdi deset rozdili mezi obrazky.
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najit mé tam snadné neni.
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Do upravny rychle spécham,
umyt se tam radné necham.
Ceka mé tam prece

koupel ve vag

Kolik je na obrazku cistych a kolik Spinavych kapek? ‘ D ‘ D

Najdi se mnou cestu ven
tim potrubnim bludistém.

Proved' kapku potrubim az do kohoutku.
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Kolobéh vody v pFrirodé

V atmosfére je tolik vody, Ze kdyby naraz

Kapli¢ka Panny Marie byla postavena v prvnim
desetileti 19. stoleti. Pod kapli¢kou se zadrzuje

Watidnion voda, kterou lidé vyuzivali v byvalych laznich. Jedna spadia na zem, pokryla by zemsky povrch do
k zabave. de$ ova kapka  VySky asi 2,5 cm. C
Ve vodé a na
4 se vytvori
iy A spoei 52 @
Vol nezbytna pro milion }YC
o oy o O e i A0 D
K 2ivotu kapicek. B Ay ]
Pl e : Vypar
' Dést Vytvareni oblakil
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vyznam ‘
ooprava ki
vody Hitseld,

energil.

Do potokil a fek
vypoustime
odpadni vody.

Vodu
pouzivame
v pramysiu.

Znecisténi
Vzhled, ovzdusi
$pina, &
Kvalita vogv
Jak mohu e
a jak ovliviuji Wetiorace :
suiadka kvalitu vody et
odpadu (nejen) Sl Studanka, u které stojite, je viastné prepad 4
e stu:ldncev 2 nadrze pod kapliékou. K této studance Méreni pritoku
Lidske télo je chodival basnik M. Bure$ i hudebni skiadatel Méte s sebou néjakou nadobku a vite, jaky ma
2 60% slozeno Bohuslav Martin. objem? Dokazete zméfit a spotitat, kolik litri vody
Cisteni Hnojeni 2 vody. proteée ve studance za minutu?
studanky a postriky
" Chtéla bych byt pina cisty pény, bez Kvalita vody

bahna a bez kameni. Pak bych zizen vhasila. Prozkoumejte vodu ve studance - da je ¢ista, jaky
Je Jeli pach. Co by zde mohlo néjak ovlivnit kvalitu

V lidech by pak byla jenom zdrava sila. bbbl

Materiay K nauené stezce
Jsou k dispozici .

v informatnim ce
a2 Palackéno namésti

_ ettty
Nebesky rybnik’ '/ '

Tato tliika nema zadny pitok vody.

Kde se voda bere?
zadruje vodu
zpestiuje v obdobi
raz sucha
krajiny
vinkosti plisobi
' proti
ma'x:zaﬂ vyznam povodnim
okolni pidu o
a vzduch tunky
‘domov
mnoha

rostiin
a #ivotichll
P, h} odpady v pFirodé
~4 e Nezodpovédni lidé sem nékdy vyhodi co nepotfebuli.
Ohrozuji tim Zivot nejen v tifce!

PFitom recyklaéni dviir v nadem mésté zdarma prevezme,
Vytfidi a dale se postara o nami pfivezeny odpad.

Hra na potravni vztahy
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7 RYBNIKY

Nauéna stezka u Policky

Poliéské rybniky v minulosti

Rybnik, piehrada nebo jezero?
Jezera v prirodé vznikia predevsim diky pohybu ledovcii v dobach
lostl se zemétesenim,

hlavni Ucel nez chov ryb a vétsinou se spojuji s velkymi

Stojaté

vod
v teplejsi
voda

Evropskeé rozvodi Labe - Dunaj
NNad Poli¢kou prochazi hranice povodi dvou velkych fek. Z Policky

tete voda do Dunaje a do Cemého mofe, z Litomyle pres Labe
do Severniho more.

HRANICE
LEZNIK.

VODARNA =

Nauéna stezka u Poliéky

Natocime si vodu v kohoutku, -
Historie zdroje

Vodarna pochazi z roku 1898. Tenkrat se sem nebo uplme L |ﬂ|IV|7

Dnes se v Poliéce micha voda z Cisté,
sennnluPoll&vlmiwsnmukvalml.

Fosfaty zplisobuji vodni kvét, premnozeni tas, pachnouci vodu.
CIStIEKa OAPACNICH VOU  rrsgue noumi obsrant sostées s rodd na ram. - pouiivym e tecy bez fostii.

To v misté pomize, jinde to
), zpmob( pwoaon nebo naopak
vodnich toki se urychli

odtok vody z krajiny.

Proto se dnes podporuji nové rybniky, poldry,
stromy v krajiné, ...




